
【介護老人保健施設 けあばんけい 栄養課】

・中華風おこわ

・かつおのたたき

・菜の花胡麻和え

・そうめん汁

希望者には15時おやつを

提供しています。ミニサイズの

ケーキやおまんじゅう、

カステラ、和菓子などです。

甘納豆やレーズンを入れた

手作りの蒸しパン♪

好評です♪


