
【介護老人保健施設　けあ・ばんけい　栄養課】

・生姜ごはん

・かつおのたたき

・桜えびのかき揚げ

・胡瓜のみぞれ和え

・清まし汁

桜を見ながら、

お抹茶を

頂きました♪

5月6日・5月7日
中庭でお花見をしました。

連休明けは、ちょうど

桜が満開でした♪

桜と私で

ハイポーズ‼

あ～美味しい‼
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