
【介護老人保健施設　けあ・ばんけい　栄養課】

今月も各棟職員とメニューを

企画した『ごちそうレク』が大

好評でした。お誕生会では、

苺を贅沢に使ってケーキをデコ

レーション♪とてもボリュームが

あり華やかでした！

・海鮮ちらし寿司

・茶碗蒸し

・清まし汁

・ミニケーキ

海鮮丼
・まぐろ

・サーモン

・いくら

・甘えび

・銀カレイ

・たまご

クリスマス♪2色ゼリー

きざみ食・ムース食の

お粥のにぎり寿司

手作りショートケーキ

手作りフルーツケーキ


